
番号 　質　問
回答番号
記入欄↓

1

今まで利用した、お子さまランチで、嫌な思いをしたランチや
食べさせたくなかったメニューについて、内容を教えてください。
例）赤いソーセージが乗っていて、嫌だった。

2 今までお子さまランチは主に、どこで食べましたか？

3
今までのお子さまランチの中で、お子さんが気にいったランチは
どんなメニューでしたか？
記憶がありましたら価格のご記入もお願いします。

4
今までのお子さまランチの中で、お母さん自身が気にいったラン
チは、どんなメニューでしたか？
記憶がありましたら価格のご記入もお願いします。

5
お子さまランチに対して、どういうイメージや希望を持っています
か？
例）たまのことでもきちんとしたお子様ランチを食べさせたい

6
基本のお子さまランチのおかずの希望品数（おかずの種類）を
教えてください。

7 基本のお子さまランチのごはんの種類について

8 基本のお子さまランチの味付けについて

9 基本のお子さまランチのおかずの希望について

10
基本のお子さまランチのお肉のおかずで
料理の希望を教えてください。

11
基本のお子さまランチに添える
野菜中心の味噌汁かスープは必要ですか？

12 基本のお子さまランチの野菜のおかずの希望を教えてください

自由回答

『にんじんＣＬＵＢ』　FAX.0568-71-7381

1：蒸し野菜　　　　2：生野菜　　　　　3：煮野菜
4：野菜ジュースやデザートで食べやすいもの
5：野菜ならどういう状態でもいい

答え(自由回答はこちらに書いてください）

自由回答

1：ファミリーレストランまたはファーストフード(チェーン展開）
2：民間のレストラン　　　3：喫茶店　　　4：自然食のレストラン
5：その他の店(　　　　　　　　　　　　      )

1：子どもにとって薄め（おとなにはかなり薄め）
2：子どもにとって濃いめ
　（インパクトある味付け/大人にとって普通）
3：子どもにとって普通（おとなには少し薄め）
4：お店やシェフにおまかせ

にんじんＣＬＵＢのレストラン『にんじん』のアンケートにご協力お願いします。（〆切：2010年1月9日）

　　　　　　　　　　　　　　　★2010年3月に名古屋市緑区大高に開店予定のレストランでご提供するお子さまランチについてのアンケートです。

　　　　　　畑と台所をつなぐ にんじんＣＬＵＢ

　　『日本一のお子さまランチ開発アンケート』

開発するお子さまランチは「食育ランチ」をイメージして、無添加、国産材料中
心の素材で作られることを条件にしています。おまけやおもちゃを添える予定は
ありませんのであらかじめご了承ください。(地域版）

○アンケート御紹介者様（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
●お名前(　　　　　　　　　　　　　）
●記入者年齢　（　　　）才
●お子さま(お孫さま）　有　　無
 　お子さん(お孫さん）年齢（　　　　）才　（　　　　）才　（　　　　）才

1：和食中心　　　2：洋食中心　　　3：両方適宜入っている
4：中華など多国籍が希望　　　　　5：とくに問わない、おまかせ

1：肉料理(ウィンナー、ハンバーグなど）は多めが希望
2：肉料理は少なめでいい
3：希望の肉料理あれば(惣菜・料理名前　　　　　　　　　　　　　　　）

1：必ず必要　　　　　　2：どちらかといえば不要
3：どちらでもいい　　　4：そのほか（　　　　　　　　　　　）

自由回答

自由回答

1：3種類　　　　2：4種類　　　　3：5種類　　　　4：6種類
5：それ以上　　6：こだわらない

1：日替わり　　　　2：白米　　　　3：玄米　　　　4：胚が米
5：味付け or チャーハン（　　　　　　　）　　　　　6：選択制
7：なんでもいい



番号 　質　問
回答番号
記入欄↓

答え(自由回答はこちらに書いてください）

13 基本のお子さまランチのお皿と出し方について(複数回答可）

14 基本のお子さまランチの箸などの種類について

15 基本のお子さまランチの対象年齢

16 基本のこだわりある自然食のお子さまランチの価格について

17 基本のこだわりある自然食のお子さまランチを食べる頻度

18

お子さまランチを選ぶとき、食べるとき、
知りたいこと(メニューに書いておいてほしいこと)　は何ですか？
複数回答ＯＫ。

19
基本のお子さまランチのデザートで
希望のデザートの種類があれば記入ください。

20

もしあなたが理想のお子さまランチ（対象2～6歳）を作って
提供するとしたらどんなメニューを提案しますか？
ご自由にお書きください。
（価格は1000円以内までの材料でイメージください）

21
日本一のお子さまランチ開発に向けて来年2月試食会を企画しま
す。
日程が合えば、ご参加されますか？

『にんじんＣＬＵＢ』　FAX.0568-71-7381

*アンケートのご提出はFAXでお願いいたします。　〆切り：2010年1月9日（土）
*アンケート結果は、にんじんＣＬＵＢのサイトで、公表予定です。（時期は1月下旬を予定しています）

質問事項以外に、お子さまランチのメニューについて、伝えておきたいことがございましたら、
下記余白に、ご自由にお書きください。参考にさせていただきます。
なお、お答えいただいた回答は、個人情報保護法に沿って、厳重に取り扱いをさせていただきます。

1：かわいい(キャラクター、動物の絵など書いてあるもの）皿
2：絵などないシンプルな皿
3：大きめの皿（1皿におかずをならべる形式）
4：いくつも食器を使用してほしい
5：割れない皿
6：プラスチック食器を許容する
7：プラスチック食器は許容しない
8：その他希望（自由回答　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

自由回答　(絵・イラストでもＯＫ）　対象年齢（　　）才

1：はい　　　　　　　　　　　　2：いいえ
3：どちらともいえない

1：お子様サイズの箸だけでいい
2：お子様サイズのスプーンをつけてほしい
3：お子様サイズのフォークつきスプーンをつけてほしい
4：1～3の全部用意してほしい
5：その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

1：3歳まで　　　　　　　　2：5歳まで　　　　　　　3：6歳～7歳まで
4：小学生なら許容
5：特に年齢制限無し（おとなも食べられる）

1：500円まで　　　2：600円まで　　　3：700円まで　　4：800円まで
5：900円まで　　　6：1000円まで　　7：1000円以上でもいい

1：1週間に3回以上OK　　　　　　　　　 2：1週間に1～2回
3：月に3回以下　　　　　　　　　　　　　 4：月に1回程度
5：1年に1回か2回　　　　　　　　　　　　6：1年に5～6回
7：回数は問わない(必要に応じて)

1：材料が国産か輸入か　　　 2：すべての原材料表示
3：レシピ
4：お子さまランチを作った人（シェフ）のこだわりの声
5：カロリー　　　　　　　　　　　　6：ランチの画像
7：栄養の組み合わせ　　　　　8：そのほか

自由回答


